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ИНТЕРВЬЮ С ГЛАВНЫМ ВРАЧОМ ЦЕНТРА - ДОКТОРОМ СЕМЁНОМ ГОЛЬЦМАНОМ.

В начале 2009 года, в Таллинне, как и по всей Эстонии
стремительно пронёсся экономический кризис.
Десятки известных частных лечебных заведений были
практически «опустошены», там, где традиционно,
приём пациентов вёлся только по записи - воцарилась
тишина. В то же время, «GOLTSMAN THERAPY OÜ»,
продолжал принимать сотни пациентов каждый
месяц. Во время кризиса люди везде и всегда
экономят. Лишь один критерий не подвержен
сомнениям «платить или не платить» - это КАЧЕСТВО!

Десятки специалистов высочайшего класса в различных
областях современной медицины продолжают работать в
клинике и как всегда, приём пациентов только по записи.

Главный врач доктор Семён Гольцман.
Образование: Тартуский Университет, врач;
Международная Академия Гомотоксикологии , врач – гомотоксиколог;
Санкт-Петербургский Государственный Университет , врач-физиотерапевт;
Российский Университет Дружбы Народов , рефлексотерапевт;
К-Я Медицинское Училище, фельдшер;
Член Эстонского Союза Гомотоксикологии.
Cтаж работы более 15 лет. Языки: русский, эстонский, английский .

В начале августа 2009 г. представитель
DENOVA в Эстонии г-н Пётр Потёмкин,
встретился с доктором С. Гольцманом
и взял интервью, отрывки которого мы
предлагаем прочитать и прослушать
он-лайн ниже.
П.П. - Здравствуйте доктор,
расскажите, пожалуйста, о результатах
работы специалистов вашего центра с
иловой фито аппликацией DENOVA
SKIN PROTECTOR «24K THE SECRET».

С.Г. – Наша клиника занимается
заболеваниями опорно-двигательного аппарата, это ревматические заболевания, артриты,
артрозы, болезни связанные с позвоночником. Естественно, что все эти проблемы напрямую
связаны и с заболеваниями внутренних органов, ки шечника и т.д.

www.goltsman.ee


Фитокремом «Секрет 24-го Карата» мы пользуемся по времени около 4-5 месяцев. Временной
опыт не большой, однако, в плане количества пациентов и тех результатов, которых мы
достигли – хороший. Я расскажу некоторые интересные истории и факты, в силу
ограниченности времени интервью, я расскажу около четырёх историй.

1. «К нам обратилась одна из наших пациенток , с жалобами на очень сильные боли в
позвоночнике, боли между лопатками, у нее, кстати, искривление позвоночника (сколиоз
вместе с кифозом), а на рентгеновском снимке там уже конечно и осте офиты, так называемые
выросты, сужение межпозвоночных про странств – боли практически у неё постоянные, она
живёт только на обезболивающих и я предложил ей применить процедуру с иловой фито
аппликацией «Секрет 24-го карата». Только после одной процедуры она отметила, что на
протяжении трёх дней её ничего не беспокоило ! И за долгие годы она хорошо спала, что
является очень хорошим показателем. Это очень хорошая история, т.к. я, честно говоря, уже и
не знал, что же делать с этой женщиной в рамках традиционного и нетрадиционного подхода .»
– продолжение слушайте www.denova.biz/audio/denova_24k_dr.goltsman_tallinn_estonia.wav .

2. «Эта история касается такого очень распространённого заболевания , как хронический
стресс или «синдром сгорания на работе» (его ещё называют хронической усталостью). Это
чаще характерно для людей на руководящих должностях, для бизнесменов, для тех кто
обслуживает клиентов и работает с людьми. Многие люди жалуются на усталость, разбитос ть,
напряжение в шейно-воротниковой зоне, напряжение поясничного отдела. К нам пришёл
пациент, молодой человек который до нас уже получил и массаж и иглоукалывание . Мы ему
сделали аппликацию «Секрет 24К» на зону печени. На десятой минуте сеанса он заснул, просто
«отключился» и спал, он проспал всю процедуру и только по её окончании он проснулся и
сказал: «Ой, как хорошо, я очень расслабился! » Он приходил к нам ещё на 5 -6 процедур с
аппликацией, мы также дополнительно добавляли массаж, светотерапию, а это в комплексе
действительно дало результаты. Пациент отметил прилив сил, ему стало намного легче, а самое
главное, что у него нормализовалась работа кишечника. До этого у него поносы чередовались с
запорами, а его супруга отметила то, что у него спина стала намного ровнее. » - продолжение
слушайте www.denova.biz/audio/denova_24k_dr.goltsman_tallinn_estonia.wav .

СПРАВКА.
Термин «синдром сгорания (выгорания) личности» ввел в 1974 году американский психолог Фриденберг, и
поначалу он использовался для характеристики психологического состояния людей, чья работа связана с
интенсивным, тесным общением с клиентами, эмоциональным перенапряжением.
Первоначально этот термин применялся в отношении людей, профе ссионально работающих в сфере
«хелперских» профессий (от английского help — помогать): врачи, священники, педагоги, юристы,
социальные работники, психотерапевты и т. д. В настоящее время «группа риска» расширилась до всей
области профессиональной принадлежности – «человек – человек» практически охватив сотни миллионов
человек! Состояние человека усугубляется различными нарушениями опорно -двигательного аппарата.
Человек вдруг в какой-то момент понимает, что не может дальше так жить, что привычный жизненный груз
нести нет ни сил, ни желания. Человек ломается, чувствуя вселенскую усталость и безразличие, понимает,
что исчерпал все свои драгоценные жизненные ресурсы, истощен и морально, и псих ически, и физически,
что он «выгорел изнутри». Чаще всего «синдром сгорания» безжалостно поражает трудоголика, для
которого работа является образом жизни. Он не представляет, что можно жить как -то иначе, его
практически невозможно убедить работать по -другому. Он приведет тысячу объективных причин,
оправдывающих его занятость и перегрузки. А на самом деле он либо нечетко организует работу, не умеет
делегировать полномочия, никому не доверяет, либо за счет работы компенсирует неприятности в личной
жизни. Кстати, сгореть можно не только на любимой творчески интересной работе, но и на нелюбимой,
неинтересной, плохо вознаграждаемой, которая затягивает медленно и верно, как безобразное болото.
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